NEMATODES
DE QUISTO DA
BATATEIRA

AGRICULTURA
BIOLOGICA

MELHORAMENTO
DE FRAMBOESAS

o siLiclo
NA PLANTA

.
% <
L
i3 v R\
.l

A RESILIENCIA DA "4
AGROGLOBAL 2020 | - &
MR A

COMPETITIVIDADEE
SUSTENTABILIDADE /="
DO MORANGO ' %

B A N e
NN e Pt g &\ SO N -

AO MILDIO NA %/ %
RNA

i 15 >

O COMBATE
= VITICULTURA MODE

o

./3.1

Ydb Ma‘cfe{ra | agéigﬁq(pt

ar

) | trim&¥fral | Diretor: Bern

al

&
) N

7
[f ) 4 4 u
Bt ‘
/’->"\7 = *
A S "‘ = 2

e
e
e
e )
3 =
C =
C
C
=
—
C
C
C
C
C
C
C
C
C
C
C
- @RS oY
5

3° trimestre 2020
NP
\
g
B
—
oo
e
R
«
a«
L
a«
L B
«
<
a«
-
-«
-
«
L
«
a
GRS @R ()
(ROR0 € PR G,

o«
-
-
«
-
-
-
-
-
-—
| s
C
C
- C
- S wmime €@




Concretize o seu
projecto agricola.

LINHA AGRONEGOCIOS FEI

CA Agricultura

PUBLICIDADE 03/2020

Ny,
- RS

5 CA

Crédito Agricola




AGROTEC

revista técnico-cientifica agricola

n°36 | 3° trimestre 2020
agrotec.pt
DIRETOR 9 P
Bernardo Sabugosa Portal Madeira - diretor@agrotec.com.pt

DIRETOR EXECUTIVO
Antonio Malheiro - a.malheiro@publindustria.pt

REDAGAO
Sofia Cardoso - redacao@agropress.pt - Tel. +351 220 964 363

MARKETING
Daniela Faria - marketing@agropress.pt - Tel. +351 225 899 620

DESIGN GRAFICO
Raquel Boavista - design@delineatura.pt - Tel. +351 225 899 622
Delineatura — Design de Comunicagao - www.delineatura.pt

IMAGEM DE CAPA
Clube da Maga de Alcobaga - Colheita de 2020

GESTAO DE TECNOLOGIAS DE INFORMAGAO
360 graus - info@360graus.pt

ASSINATURAS
info@booki.pt - www.booki.pt - Tel. +351 220 104 872

CONSELHO EDITORIAL

Ana Malheiro (Advogada), Anténio de Fatima Melo Antunes Pinto (ESAV-IPV),
Ant6nio Mexia (ISA-UTL), George Stilwell (FMV-UTL), Henrique Trindade (UTAD),
Isabel Mourao (ESA-IPVC), Jorge Bernardo Queiroz (FCUP),

José Estevam da Silveira Matos (UAC), Mariana Mota (ISA-UTL),

Nuno Afonso Moreira (UTAD), Ricardo Braga (ISA-UL), Teresa Mota (CVRVV)

COLABORARAM NESTE NUMERO:

Alexandra Bento, Andreia Figueiredo, Anne Meyer, Berta Gongalves,
Carlos Correia, Carmo Martins, Carolina Lucas Neves, Claudia Sanchez,
Claudia Vicente, Cristina Oliveira, Eugénia Andrade, George Stilwell,
Henrique Ribeiro, Henrique Trindade, Ivo Oliveira, Jodo Carvalho,

Jorge Fernando da Silva Bulha, José Diogo Diniz Mendes, Leidy Rusinque,
M. Angelo Rodrigues, Maria da Graga Palha, Maria de Fatima Oliveira,
Maria J. Camacho, Maria L. Indcio, Mariana Mota, Marta Gongalves,
Miguel Ledo de Sousa, Patricia da Costa Almeida, Pedro Bris de Oliveira,
Piebiep Goufo, Rita B. Santos, Silvia Afonso, Teresa Carita, Vasco Neves

PROPRIEDADE

Publindustria, Lda.

Empresa Jornalistica Registo n.° 213163

NIPC: 501777288

Praga da Corujeira 38, 4300-144 Porto, Portugal

Tel. +351 225 899 620 - Fax +351 225 899 629
a.malheiro@publindustria.pt - www.publindustria.pt

EDIGAO

Agropress - Comunicagao Especializada, Lda.
Praga da Corujeira 38, 4300-144 Porto, Portugal
Tel. +351 225 899 620 - www.agropress.pt

CONSELHO DE ADMINISTRAGAO

Anténio da Silva Malheiro

Maria da Graga Carneiro de Carvalho Malheiro
Ana Raquel Carvalho Malheiro

DETENTORES DE CAPITAL SOCIAL

Antonio da Silva Malheiro (31%)

Maria da Graga Carneiro de Carvalho Malheiro (38%)
Ana Raquel Carvalho Malheiro (31%)

SEDE DA REDAGAO

Agropress - Comunica¢ao Especializada, Lda.
Praga da Corujeira 38, 4300-144 Porto, Portugal
Tel. +351 225 899 620 - www.agropress.pt

REPRESENTANTE EM ESPANHA:
INTEREMPRESAS - Nova Agora,

S.L. Amadeu Vives 20

08750 Molins de Rei — Barcelona

Tel. +34 936 802 027 - Fax. +34 936 802 031

CORRESPONDENTES
Bruxelas: Ana Carvalho - ana.carvalho@agrotec.com.pt

Reino Unido: Cristina Sousa Correia - reinounido@agrotec.com.pt
Rio de Janeiro: Henrique Trévisan - riodejaneiro@agrotec.com.pt
Itdlia: Martina Sinno

Portugal: Joiao Nuno Pepino - joaonunopepino@gmail.com

IMPRESSAO E ACABAMENTO
Lidergraf - Sustainable Printing
Rua do Galhano 15, 4480-089 Vila do Conde

PERIODICIDADE / TIRAGEM:
Trimestral / 8.000 exemplares
Registo ERC n.© 126 143

PEFC
PEFGI13:31.011
INPL

Registo n.° 479358

ISSN: 2182-4401

Deposito Legal: 337265/11

Certificado PEFC

Este produto tem origem
em florestas com gestao
forestal sustentével &
fontes controladas

Estatuto editorial disponivel em www.agrotec.pt

. pefc.org

Os artigos assinados sdo da exclusiva responsabilidade dos seus autores.

EDITORIAL

O PROBLEMA DO VITICULTOR

No presente niimero da Agrotec temos uma interessante revisita-
¢do ao tema mildio da vinha. Esta patologia vegetal, mais do que
qualquer outra, ja fez gastar auténticas cisternas de tinta! Prova-
velmente nenhuma outra patologia despertou tanta necessidade
de atengdo como esta.

Cento e alguns anos depois de ter comegado a ser um proble-
ma do viticultor, as solugdes, sempre quimicas, mais ou menos
de quimica sintética, apresentam uma prote¢do apenas parcial e
muito temporaria, quase nada incrementando em relagao as ve-
lhas caldas bordalesas. O ano que corre, mais uma vez, pelo me-
nos na zona Norte de Portugal, foi particularmente propicio ao
desavinho e aos ataques de mildio, de modo que quem se deslei-
xou, teve perdas muito penosas.

A revisao que publicamos neste niimero mostra que ainda se
esta muito longe de, com os recursos genéticos disponiveis e com
a incrivel resisténcia natural do fungo, conseguir alterar a inter-
minével rotina secular dos 8-12 tratamentos anuais. Uma desi-
lusdo, porque nos mantemos apegados as velhas castas e, assim,
a uma genética imutavel. Mais felizes estdo os restantes fruticul-
tores, cujos progressos tém permitido resolver muitos dos pro-
blemas que afetavam as culturas e, claramente, reduzir a quimi-
ca na agricultura.

«Cento e alguns anos depois de ter comegado

a ser um problema do viticultor, as solugées,
sempre quimicas, mais ou menos de quimica
sintética, apresentam uma prote¢ao apenas parcial
e muito temporadria, quase nada incrementando

em relacao as velhas caldas bordalesas»

A historia da velha calda bordalesa era uma das preferidas do
meu pai que, ainda eu no saberia ler, j4 me tinha ensinado como,
em Bordéus, alguém teria descoberto que o sulfato de cobre, ja
usado como veneno para o fungo, ndo era tdo facilmente lava-
do quando acidentalmente aplicado sobre uma parede caiada, dai
surgindo a utiliza¢ao da calda como “fixador”! Li¢do dada, prova-
velmente, em uma das vezes em que me espetava com um enorme
cristal de sulfato de cobre (azul), na boca, para queimar alguma
afta. Uma historia interessante, que era ensinada nas escolas pri-
marias do antigamente.

Infelizmente, esse meu professor, que seria talvez o unico leitor
da Agrotec - entenda-se, que a lia da primeira a altima pagina e,
no fim, enviava para o diretor as anotagdes dos lapsos, erros, gra-
lhas e melhoramentos — nao o voltara a fazer, deixando de a as-
sinar neste més de agosto, sem conhecer a vacina para o mildio.

Bernardo Sabugosa Portal Madeira
Diretor | Doutorado em Ciéncias Agrérias
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ALTERACOES CLIMATICAS
E DEGRADACAO DO SOLO NO INTERIOR
DE PORTUGAL - UM COCKTAIL EXPLOSIVO

PARA AS CULTURAS PERENES

FIGURA 1. Efeitos do défice hidrico em olival de sequeiro (esquerda e direita: sintomatologia visivel em frutos e fo-

Ihas; centro: elevada absciséo foliar).

Carlos Correia’, M. Angelo Rodrigues®
! Centro de Investigagio e de Tecnologias
Agroambientais e Biologicas, Universidade de
Tras-os-Montes e Alto Douro (CITAB - UTAD)

? Centro de Investigagdo de Montanha,

Instituto Politécnico de Braganga (CIM - IPB)

RESUMO

A agricultura é uma fonte importante
de emissoes de gases com efeito de estu-
fa, contribuindo fortemente para as alte-
ragdes climaticas e, a0 mesmo tempo, é
um dos setores econdmicos mais afetados,
particularmente devido a modificacio dos
padroes de precipitagdo e temperatura.
Sendo as regides com clima mediterrani-
co “pontos quentes” das alteragdes clima-
ticas, sdo esperados efeitos negativos nas
culturas perenes no interior de Portugal,
especialmente sob regime de sequeiro. Ao
mesmo tempo, assistimos a degradagdo
do solo, fendmeno que potencia as causas
e as consequéncias das alteragdes climati-
cas nas culturas. Neste artigo apresenta-
mos uma visdo critica das duas grandes
ameagas ambientais e socioecondmicas
e deixamos em aberto possiveis solugdes,
de forma a minimizar os impactes da mu-
danga no clima e a preservar para as gera-
¢Oes futuras este recurso natural, limitado
e ndo renovavel a curto prazo.

Palavras-chave: Défice hidrico,
Desertificagdo, Elevada temperatura,
Pacto Verde, Servicos ecossistémicos.

POTENCIAIS EFEITOS DAS
ALTERACOES CLIMATICAS
NAS CULTURAS PERENES
As mudangas no sistema climatico a es-
cala global provocadas pelo aumento da
concentragdo de gases com efeito de estufa
na atmosfera irdo sofrer um agravamen-
to ao longo do século XXI. No interior de
Portugal, sao esperados aumentos da tem-
peratura média, especialmente durante a
noite, diminui¢do da precipitagao anual,
nao obstante o provavel aumento de even-
tos de precipita¢do intensa, e a maior ocor-
réncia de fendmenos extremos (por exem-
plo, ondas de calor abrasador e de seca,
tempestades de granizo), conduzindo a
um cenario futuro de maior evaporagio
e diminui¢do da disponibilidade de dgua
no solo. Assim, as principais culturas pe-
renes do interior do pais (oliveira, videi-
ra, amendoeira e castanheiro) irdo estar
sujeitas a um agravamento das condigdes
ambientais, traduzido na amplifica¢do de
eventos de stresses como défice hidrico,
altas temperaturas e elevada irradidncia
solar, incluindo radia¢io ultravioleta.

A maior pressdo sera colocada sobre
o castanheiro, dada a sua preferéncia por

zonas mais frias/maior altitude. Por outro
lado, apesar da boa capacidade adaptati-
va das outras espécies a condi¢des adver-
sas, é preciso ter em consideragdo que um
gasto consideréavel de recursos energéticos
¢ investido em mecanismos de defesa das
plantas, o que compromete a sua produti-
vidade potencial e, em casos limite, em si-
tuagdes de elevada intensidade e/ou gran-
de duracdo do(s) stresse(s), a capacidade
de defesa pode ser ultrapassada, condu-
zindo a prejuizos severos nas culturas.
Entre outros processos afetados, a re-
ducéo da disponibilidade de 4gua, indis-
cutivelmente o maior dos problemas em
clima mediterranico, provoca efeitos ne-
gativos na turgescéncia, expansao e divi-
sdo celulares, na suscetibilidade das mo-
léculas bioldgicas a reagdes de degradagao
oxidativa, na absor¢do de nutrientes e na
atividade fotossintética, acabando por
conduzir a redugdes da expansao vegeta-
tiva e da capacidade produtiva (Figura 1).

«As mudangas no sistema
climatico a escala global
provocadas pelo aumento da
concentragao de gases com
efeito de estufa na atmosfera
irao sofrer um agravamento
ao longo do século XXI»

Em relagdo aos efeitos na qualidade, os
estudos apontam para situagdes dispares,
em funcdo do grau de stresse e de outras
condi¢cdes ambientais e praticas culturais
(por exemplo, fertilizacao) prevalecentes.
Assim, é comummente aceite que o défice
hidrico moderado melhora o potencial de
qualidade para a produgéo de vinho tin-
to, em parte porque devido a interrupgédo
precoce do crescimento da parte aérea e
a diminuigdo da razdo polpa/pelicula, hd
um aumento da concentragdo de com-
postos fenolicos, sendo igualmente esti-
mulada a biossintese de compostos aro-
maticos (frutados).

Em oposi¢do, quando um certo limiar
de défice hidrico é ultrapassado, os efeitos
positivos podem desaparecer. Com efeito,
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ALIMENTAR O PRESENTE
PARA SUSTENTAR O FUTURO

Alexandra Bento

Bastondria da Ordem dos Nutricionistas

Em Portugal, os habitos alimentares ina-
dequados contribuem para a perda de
anos de vida saudaveis e para o surgimen-
to de doengas cronicas, como a obesidade,
a diabetes e as doengas cardiovasculares.
A dieta mediterranica, padrao alimentar
comprovadamente saudavel, é seguido so-
mente por um em cada cinco portugue-
ses, sendo que a adesdo a esta forma de
comer ¢ ainda mais reduzida nos grupos
populacionais mais vulneraveis.

De facto, os habitos alimentares dos
portugueses tém vindo a afastar-se dos
principios do padrao alimentar mediter-
rénico e varias podem ser as hipdteses que
justificam este afastamento: a globaliza-
¢d0; a urbanizacéo; a redugdo do nimero
de membros do agregado familiar; o de-
senvolvimento do retalho alimentar, com
consequentes alteragdes sociais, econdmi-
cas e politicas, com impacto na perda de
conhecimento e de praticas alimentares
identitarias da dieta mediterranica.

Atualmente em Portugal prevalece
uma “ocidentalizagdo” dos hdbitos ali-
mentares, com um maior consumo de ali-
mentos de origem animal e um menor
consumo de alimentos de origem vegetal,
0 que, somado a outros erros alimentares,
impacta na satde da populagéo.

«De facto, os habitos
alimentares dos portugueses
tém vindo a afastar-se dos
principios do padrao alimentar
mediterranico e varias podem
ser as hipéteses que justificam
este afastamento»

Além do impacto na satde, as escolhas ali-
mentares individuais influenciam igual-
mente o meio ambiente. O modo como
sdo cultivados, produzidos, distribuidos
e consumidos os alimentos, bem como
aqueles que sao desperdicados ao longo de
toda a cadeia alimentar, até chegar a mesa
dos consumidores, determinam o seu im-
pacto no meio ambiente.

«Atualmente em Portugal
prevalece uma “ocidentaliza¢ao”
dos habitos alimentares, com
um maior consumo de alimentos
de origem animal e um menor
consumo de alimentos de
origem vegetal»

O padrao alimentar mediterranico, sen-
do o0 mais estudado a nivel mundial, reu-
ne evidéncia cientifica que comprova ser
o modelo alimentar a seguir no contexto
da prevencdo de doengas crénicas. Con-
tudo, os seus beneficios ndao se resumem
a satude: ao longo dos dltimos tempos,
tem vindo igualmente a ser documenta-
do que se afigura como um padrao ali-
mentar sustentdvel, que reune em si uma
relagdo muito proxima entre a saide e a
alimentacéo, a produgao local, a biodi-
versidade, a cultura alimentar e a sus-
tentabilidade ambiental.

Urge investir na capacitagao dos por-
tugueses para um consumo alimentar
mais proximo do padrao alimentar medi-
terranico, promovendo o consumo de ali-
mentos frescos, sazonais e de proximida-
de e preconizando o aumento da presenca

de produtos de origem vegetal. Este cami-
nho terd, certamente, uma reduc¢io nos
impactos ambientais associados a alimen-
tagdo, impulsionando, desta feita, a cria-
¢40 de um padrao alimentar sustentavel.

Os esforcos de promogao da dieta me-
diterrdnica e da divulgagdo dos seus be-
neficios junto da populagdo portuguesa
devem ser ainda mais acentuados, fomen-
tando ndo apenas os beneficios para a sad-
de, mas também para o meio ambiente.
As consequéncias ambientais das escolhas
alimentares dos consumidores devem ga-
nhar um lugar de destaque na agenda pu-
blica no nosso pais.

Em Portugal, as politicas de promogao
de uma alimentagao saudavel devem pro-
curar incorporar informagéo clara e com-
preensivel para os consumidores no que
respeita as recomendagdes alimentares e o
seu impacto no meio ambiente. A formu-
lagdo destas politicas so serd eficaz se hou-
ver um envolvimento de todos os interve-
nientes do sistema alimentar, por forma a
assegurar que os portugueses possam ter
uma alimentagdo sustentdvel e uma vida
plena de saude.

«0s esforgos de promogao
da dieta mediterranica

e da divulgagao dos

seus beneficios junto da
populacao portuguesa
devem ser ainda mais
acentuados, fomentando
nao apenas os beneficios
para a saude, mas também
para o meio ambiente» ©
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