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Introducao

A floresta possui varias valéncias, importantes para o ambiente em geral e como
suporte de vida da sociedade. E um recurso econémico, fornecendo diversos bens
e servigos que a sociedade necessita. Do ponto de vista ecolégico, desempenha
importantes func¢oes relacionadas com o ciclo hidrolégico, a conservacio do solo,
o sequestro de carbono atmosférico, a regulacdo climitica, e constitui o habitat
para muitas formas de vida que dela dependem. A nivel social, a floresta é também
relevante, oferece paisagem, constitui um espaco para o recreio e lazer, assim como
abrange ainda aspectos histéricos, culturais e espirituais, contribuindo para a sadde,
o bem-estar e a qualidade de vida.

Muitas sociedades tém vindo a confrontar-se com varios problemas ambien-
tais que afectam nao apenas o modo de vida, mas também o equilibrio ecolégico dos
ecossistemas e do planeta. Tem-se verificado uma crescente debilitacao das florestas
devido a vérios factores tanto naturais como antropogénicos (MCPFE, 2003; IWF,
2008). Além de inadequadas formas de ordenamento do territério e de exploracio
da floresta, apontam-se também como factores de destruicao as alteracdes climaticas
e a desertificacdo, cujos efeitos se tornam mais visiveis em sistemas ja debilitados.
No seu conjunto, provocam uma fragilidade da floresta, perda de produtividade e de
sustentabilidade, que conduzem a necessidade de adopcao de um modo de silvicultura
mais apropriado que garanta a sua sustentabilidade. Por seu turno, assiste-se também
a uma crescente preocupacio da sociedade com a conservacao da biodiversidade e
a necessidade de um uso social e recreativo por parte da floresta.

Diversos estados e organizacdes tém constatado a degradacio do meio
e da floresta, tendo-se vindo a procurar solucdes técnicas e politicas para um
uso mais adequado e sustentado dos recursos florestais, de modo a responder as
necessidades actuais e futuras da sociedade. Tem-se pretendido conciliar, por um
lado, as necessidades de uso dos recursos, os interesses econdémicos associados
e a eficiéncia na sua utilizacdo e, por outro lado, a necessidade de preservacio e
uso sustentado desses mesmos recursos e a defesa do meio ambiente. Esta con-
ciliacao é fundamental para possibilitar um desenvolvimento mais equilibrado,
sustentavel e melhores condicoes de vida.
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As nocoes de desenvolvimento e de sustentabilidade ultrapassam, actualmen-
te, a elementar dimensao econémica para abarcar também os aspectos ecolégicos
e sociais. Tal significa, como em outras actividades, uma responsabilidade comum
na boa gestao das florestas, com muitos contributos benéficos, tanto ao nivel local
como global. A consciéncia, pelas sociedades, da degradacao do meio ambiente
em geral, e das florestas em particular, impde a tomada de acdes para uma melhor
gestao e preservacao, realizadas a diferentes escalas. Importa concretizar uma uti-
lizacdo sustentada dos recursos e dos espacos florestais, garantindo a salvaguarda
dos ecossistemas e da sua diversidade biol6gica. O meio ambiente n3o é abstracto,
representando, isso sim, um espaco onde diferentes seres vivos, incluindo o homem,
dependem para a sua sobrevivéncia e qualidade de vida.

A floresta adquiriu na sociedade moderna um significado novo e mais global
que ultrapassa a sua fun¢ao como recurso produtivo. Além da producao lenhosa, é
também considerada a relevancia dos recursos nao-lenhosos e dos servicos prestados
pelos ecossistemas florestais, o que passou a enquadrar a gestao dos ecossistemas
num sentido mais amplo (Luckert e Williamson, 2005).

Sob o ponto de vista da gestao sustentada dos recursos florestais, tem existido
a dificuldade em conciliar a exploracio e rentabilizacio econdmica dos recursos com
a conservacio tanto do meio fisico que os sustenta como da diversidade bioldgica
dos ecossistemas explorados. De um modo geral, tem-se assistido a uma progressiva
delapidacio dos ecossistemas florestais e a degradacdo do meio fisico, com impor-
tantes impactos ao nivel ambiental, ecolégico, econdémico e social.

A silvicultura intervém sobre as componentes e os processos do ecossistema flores-
tal com vista a obtencao de bens e servigos. Além da sustentabilidade da producao
florestal, a silvicultura dever4, também, ter em conta aspectos ecoldgicos e sociais.
O conceito de sustentabilidade, nio sendo novo, é alargado em face dos requisitos e
necessidades de uma multifuncionalidade, abrangendo outras componentes que nao
apenas a producio ou o rendimento econémico directo. Na silvicultura interessa
considerar nao apenas os elementos econémicos e financeiros, mas também outros
ligados a conservacao da biodiversidade e a paisagem, para o bem-estar das geracoes
presentes e futuras.

Importa que a silvicultura siga um conjunto de orientacdes gerais, tais como:
realizar de forma apropriada a producio de bens lenhosos e nao-lenhosos; conservar
a diversidade bioldgica e os recursos genéticos; garantir a conservacao dos solos;
assegurar a funcio regularizadora dos ciclos hidrolégico e biogeoquimicos; conduzir
a manutencio de formacdes florestais em boas condicdes vegetativas e sanitarias;
contribuir para a qualidade da paisagem, as actividades culturais e recreativas; cum-
prir objectivos econémicos, ambientais e sociais.

A compatibilizacio entre o aproveitamento dos recursos naturais e a sua
conservacao coloca, por conseguinte, importantes requisitos cientificos e técnicos
relacionados com a melhoria da exploracao desses recursos e a sustentabilidade
dos ecossistemas.
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Uma silvicultura que seja multifuncional, economicamente viavel e ecolo-

gicamente sustentdvel tem constituido um dos mais importantes desafios para o
futuro. Trata-se, portanto, de aplicar adequadas formas de intervencao para varias
funcionalidades e utilizacdes que o povoamento florestal pode proporcionar.
A sustentabilidade na silvicultura envolve considerar o conjunto das func¢des provi-
denciadas pelo ecossistema florestal. Procura-se que estas funcdes sejam combina-
das tanto quanto possivel, analisando as condicoes ecoldgicas e os aspectos sociais
e econdémicos, contribuindo na definicao dos objectivos silvicolas. A importancia
da conservacio da biodiversidade na silvicultura tem ganho interesse devido a sua
relevancia para a sustentabilidade. Promover e manter o funcionamento do ecos-
sistema é importante para a sustentabilidade e o bem-estar, providenciando os bens
e os servicos associados.

Em diversas situacdes é constatada a dificuldade em assegurar uma provisio
sustentada dos bens e servicos do ecossistema ou a existéncia de limitacdes relacionadas
com determinados modos de producio florestal, assistindo-se a uma degradacio do
estado do ecossistema. Outro desafio da silvicultura consiste em procurar conciliar
os interesses do proprietario particular com os beneficios da sociedade, decorrentes
das decisodes de conducio dos povoamentos florestais.

E neste contexto que a silvicultura proxima da natureza possui interesse, ao
contribuir para uma floresta multifuncional, rentivel e sustentdvel, tornando possi-
vel conciliar a producdo com a conservacao do ecossistema florestal. Tem tido uma
grande importancia pela sua aproximacao aos processos naturais, a conservacao dos
recursos e as suas vantagens econémico-financeiras e ecoldgicas.

A silvicultura préxima da natureza possibilita conjugar estes varios elemen-
tos ecoldgicos, econémicos e sociais, fazendo uso de procedimentos e técnicas que
actuam em conformidade com os processos naturais, na regeneracao e conducio
dos povoamentos florestais, respeitando o equilibrio dos sistemas naturais, e con-
siderando o ecossistema florestal como um todo.

Proporciona virias possibilidades de intervencido, permitindo uma maior
rentabilidade econémica, com criacao de valor e melhoria produtiva do povoamento
florestal, e possibilitando receitas periddicas frequentes de forma continuada.

Por outro lado, é também oferecida uma maior capacidade de resisténcia
e de resiliéncia a factores adversos. Defende uma silvicultura com vista a um ren-
dimento econémico, procurando assegurar as condi¢des naturais e uma melhoria
do valor do povoamento. Promove a diversidade do povoamento, permitindo uma
producio flexivel e orientada. O respeito pelas funcdes ecoldgicas e de conservacio
é considerado essencial para a continuidade econémica.

Contribui para a implementacao do desenvolvimento duravel, possibilitando
uma combinacio de prestacdes de producio e de conservacio, facultando elementos
de andlise e reflexdo na sua aplicacao. Permite, igualmente, conjugar a salvaguarda
da paisagem florestal, importante ao nivel do lazer e do turismo.

Pelas suas caracteristicas, uma vez que concilia e integra os aspectos eco-
némicos e ecoldgicos, nas suas diferentes dimensoes, permite assegurar de forma
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sustentada e continua diversos bens e servicos prestados pelo ecossistema florestal.
Tal tem beneficios para o proprietirio, a sociedade e o meio ambiente em geral.
Possibilita um maior rendimento econémico directo e indirecto, de modo periddico,
a0 mesmo tempo que proporciona beneficios comuns e a sustentabilidade ecolégica.
Para além dos desenvolvimentos com vista a uma multipla funcionalidade, tem-se
também procurado uma reducio dos custos na silvicultura. Apoiando-se nos pro-
cessos naturais, possibilita também, por esta via, uma maior eficiéncia econémica
ao reduzir a necessidade de intervencoes, sendo de aplicacio relativamente simples.
A silvicultura préxima da natureza é aplicada em muitos paises da Europa (Norte,
Centro e Sul), promovendo a combinacio de fun¢des ecoldgicas e sociais, juntamente
com retornos econémicos sustentaveis.

O presente livro trata de varios temas no ambito da silvicultura proxima da natureza,
relacionados com a regeneracio, a conducio e a utilizacio dos povoamentos florestais
nas suas multiplas func¢oes, e a sua relacio com a sustentabilidade. Sao abordados
diferentes assuntos na perspectiva da silvicultura, contribuindo com diversos ele-
mentos nesta matéria.

O primeiro capitulo apresenta aspectos historicos relacionados com o desen-
volvimento da Silvicultura, procurando mostrar as necessidades e motivacdes subja-
centes, bem como, as principais tendéncias e bases de conhecimento. Neste espaco, é
tratado o enquadramento historico da silvicultura préxima da natureza, permitindo
uma melhor compreensio acerca dos seus principios, formas de intervencio e bene-
ficios, que sio tratados em capitulos posteriores.

No segundo capitulo, os ecossistemas florestais e a silvicultura s3o posicio-
nados em rela¢io a aspectos relacionados com a sustentabilidade. Sao abordados e
classificados os bens e servicos providenciados pelos ecossistemas florestais, referen-
ciando a sua relacio com o funcionamento do ecossistema, a sua importancia para o
ambiente, a economia e a qualidade de vida. Sao referidos aspectos econémicos gerais,
abordagens econdmicas, alguns factores envolvidos e a sua relacao com a gestao dos
recursos florestais. Faz-se uma apresentacao do significado de sustentabilidade, das
suas vertentes, com um enquadramento histdrico recente, e uma referéncia a alguns
indicadores, mencionando iniciativas institucionais com vista a sua implementacao.
Neste ambito, é igualmente abordada a economia ecoldgica e a sua relevancia para
a sustentabilidade. Indicam-se aspectos da sustentabilidade mais relacionados com
a 4rea florestal e a gestao dos ecossistemas florestais.

No capitulo seguinte, aborda-se a dindmica do ecossistema florestal e, mais
particularmente as fases de desenvolvimento do povoamento florestal, dada a sua
relevancia para a silvicultura. E enfatizada a importancia da biodiversidade para a
integridade e o funcionamento do ecossistema florestal, bem como para aspectos
como a economia ou a adaptacio as alteracdes climaticas e, consequentemente, para
a sustentabilidade. Atributos presentes no ecossistema, e caracteristicas relacionadas
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com a sua dinamica, constituem elementos que permitem auxiliar as actuacdes da
silvicultura préxima da natureza com vista a varios propdsitos.

O capitulo quarto apresenta os principais conceitos e técnicas relacionadas
com a silvicultura préxima da natureza. E tratado o alto-fuste irregular dado o seu
particular interesse para este tipo de silvicultura. Fornece indicacoes técnicas com vista
a conducio, exploracio e regeneracio do povoamento florestal. Sio dadas indicacdes
com vista a criacdo de valor e uma melhoria da producio florestal, considerando
também a integracdo de outros factores relacionados com a melhoria e conservacio
da biodiversidade, do solo, da 4gua e da paisagem, portanto, com beneficios ao nivel
econémico, ecolégico e social. Enquadram-se as intervencoes e a silvicultura préxima
da natureza ao nivel do povoamento e da paisagem.

No dltimo capitulo, sao abordados varios aspectos acerca da obtencao de bens
e servicos por parte do ecossistema florestal relacionados com a silvicultura préxima
da natureza, fornecendo-se varias informacdes cientificas e técnicas complementares
sobre os assuntos tratados.
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1. Antecedentes Histoéricos

1.1. Bases da Silvicultura e Desenvolvimento da
Silvicultura Préoxima da Natureza

A sociedade humana evoluiu numa dependéncia muito estreita com a floresta como
importante fonte de recursos, nio apenas lenhosos mas também pela caca, frutos
silvestres, plantas, mel e cogumelos. A madeira constitui um dos materiais mais uti-
lizados na vida quotidiana, em construcdes, como combustivel, e em diversos outros
usos. Com o crescimento demogréfico que se foi verificando em diferentes periodos
da nossa histéria, e a expansio de actividades consumidoras de madeira, as florestas
foram sendo progressivamente mais exploradas, fragmentadas ou substituidas por
campos de cultivo e dreas de pasto para os animais domésticos.

Espaco infinito, a floresta foi-se tornando, ao longo dos tempos, num terri-
torio apropriado e circunscrito. A partir do séc. XIII os efeitos da desarborizacao ja
se faziam sentir. Ao longo da Idade Média e da Idade Moderna, tanto em Portugal
como em outros paises europeus, a exploracio de madeira de forma desordenada
e o uso do fogo, este também muitas vezes associado a pastoricia, constituiram
um desastre para muitas florestas. Ao longo do tempo foi sendo sentida a falta de
madeira, reconhecido o estado de devastacio florestal em varias regioes, assim como
a necessidade de criar restricoes de cortes e ordenacdes para regular os usos. Entre
nos, existem no séc. XIII referéncias a importacio de madeira, que se intensificou
a partir dos sécs. XIV-XV. Por exemplo, numa Carta de Regimento de D. Filipe II,
de 1605, é referida a falta de madeira para a construcio de naus e outras embarca-
¢des. Em Portugal, alguns autores (por ex. Silveira, 1789; Link, 1803-05; Andrada e
Silva, 1815; Barros Gomes, 1876) dao nota do estado de desarborizacio em muitas
regides, da sua vastidio e desola¢io (segundo Pery, 1875, com alguma imprecisio,
a ocupacio florestal do territorio era de cerca de 7%). Em diferentes momentos sio
estabelecidas regras juridicas pelos governantes e detentores da terra, definindo
direitos e restricdes de uso, muito embora em alguns casos ja demasiado tarde. O
pastoreio, a caca, a colheita de madeira e de outros produtos sio restringidos. As
motivacoes foram também diversas, quer por motivos militares, na preservacio de
coutadas (sylva regalis), para a construcdo naval, a metalurgia e outras actividades,
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Na FORESTIS trabalhamos ha 25 anos a ajudar os proprietdrios a cuidarem das suas florestas. Diariamente,
garantimos a qualidade do-ar que respira, da agua que bebe e da terra que cultiva. A presenca de 31
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